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Stadsholmen

AB Stadsholmen ir Stockholms stads bolag for forvalt-
ning av ildre, kulturhistoriskt virdefulla fastigheter.

Vi dger och forvaltar merparten av bebyggelsen inom
kulturreservatet 8stra Mariaberget, Skinnarviksberget,
Asberget och Vita bergen samt omradet vid Katarina
kyrka. Dessutom 4r Stadsholmen stérsta fastighetsidgare
i Gamla stan, pd Langholmen och i Djurgérdsstaden.
Vi dger och forvaltar dven gardar i ytterstaden — stam-
fastigheter fran vilka stadens moderna f6rorter vuxit
fram. For nirvarande omfattar bestindet 279 fastig-
heter med drygt 700 byggnader, som inrymmer 1633
ligenheter och 804 lokaler. Stadsholmen ir ett dotter-
bolag till AB Svenska Bostider.

Stadsholmen bildades 1936 av samfundet S:t Erik
for att rusta upp nagra kvarter i Gamla stan. Stads-
holmen ir det dldre namnet pa denna stadsdel. 1967
forvirvade Stockholms stad bolaget och 6verférde
merparten av sitt dldsta bostadsbestind till Stadsholmen.
Under aren har dven Stadsholmen Gvertagit byggnader
frin andra fastighetsigare som byggnadsstyrelsen,
kriminalvirden och Gatu- och fastighetskontoret i
Stockholm.

Med tiden har ett synsitt vuxit fram dir antikva-
riska principer baserade pé varje hus historia och
forutsiteningar blivit vigledande for hur byggnader
och yttre miljo ska forvaltas och rustas. Flertalet av
vara fastigheter har hogsta klassificering (bld) vilket
innebir att de har si stora kulturhistoriska virden att
de motsvarar kraven for byggnadsminnen. For oss ir
byggnadsvard ett vardagsarbete och allt vi gor priglas
av respekt for husen och deras historia.
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FAKTABLAD

Byggnader och miljéer berittar ofta nigot om var
historia. Genom byggnaderna kan vi fi veta hur
staden och samhillet férindrats. Husen ger oss ocksa
kunskap om hur minniskor har arbetat, bott och
inrett sina hem och de speglar dven olika gruppers
livsvillkor.

Somliga hus ir vildokumenterade och omskrivna
medan andra dr mer anonyma. Under négra dr har vi
tillsam mans med Stadmuseet i Stockholm arbetat
med att sammanstilla en kortfattad information om
alla véra fastigheter; information om nir husen bygg-
des, hur de har forindrats och hur de har anvints
under dren.

For att kunna beskriva den enskilda fastighetens
historia har vi dels besokt varje hus for att se vad
som finns kvar frin dldre tid och dels letat uppgifter
i arkiv och litteratur. En del nya foton har tagits for
att illustrera faktabladen.

For att hinna med alla fastigheter inom rimlig
tid har arbetet byggt pa littitkomliga uppgifter.
Ingen fullstindig arkivforskning har alltsd gjorts
och de historiska beskrivningarna ir dérfér inte
heltickande. Ibland kan uppgifter i olika arkiv ocksa
vara motsigelsefulla och det har inte alltid funnits
mojlighet att reda ut frigetecken. Faktabladen kan
dirfor komma att fordjupas och forindras vid nya
undersokningar i framtiden.

Faktabladen finns samlade pd Stadsholmens
webplats www.stadsholmen.se
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SYSSLOMANNENS
BOSTAD PA VANING 1
TRAPPA | VALENTIN-
HUSET 1896. RUM-
MEN AR INREDDA

PA TIDSTYPISKT VIS
MED DOVA, MONST-
RADE TAPETER OCH
MORKA MOBLER. |
TAKET SKYMTAR EN
DEKORMALNING SOM
TROLIGEN AR FRAN
1860-TALET.

FOTO AXEL LINDAHL,
SSM FA36072.

De ildsta delarna av Sabbatsbergsomridet ir en siregen miljo med en sillsam historia
i det som nu ir Stockholms innerstad. Hir har fattiga stadsbor varit inhysta i institu-
tionsbyggnader som har legat sida vid sida med mer formégna brunnsgisters boende.

De bevarade husen ger en mojlighet for oss att forsta
de ofta svira férhéllanden som de fattiga levde under
i dldre tider. Men Sabbatsbergsomridet ger ocksa en
bild av myndigheternas dubbelbottnade ambitioner
att dels ta hand om de fattiga, dels, i ett mindre
filantropiske syfte, flytta bort ett problem som storde
stadens ordning.

De bada byggnaderna inom fastigheten Silver-
skopan 2 byggdes 1814 respektive 1827, det sd kallade
Klarahuset som arbetsanstalt och Valentinhuset som
kok- och tvitthus samt personalbostider. Bida har
senare byggts om men ir utvindigt vilbevarade.

I synnerhet Klarahuset bir invindigt en prigel av
1950-talets forindringar och speglar dirigenom hur
ildrevarden forindrades fran boende i sovsalar till
egna rum i och med 1900-talets socialpolitiska stri-
vanden. Bada byggnaderna ir viktiga delar i helhets-
miljon vid Sabbatsberg.

Tridgirden bakom Klarahuset har anor frin r700-
talet och dr med sin dlder och utbredning ovanlig for
Stockholms innerstad och kulturhistoriskt mycket
intressant.

Fastigheten Silverskopan 2 ir gronvirderad enligt
Stadsmuseets kulturhistoriska klassificering. Det
innebir att den har ett sdrskilt kulturhistoriskt vérde.

OMRADESBESKRIVNING
Sabbatsbergsomradet bestar i dag av manga olika
fastigheter och verksamheter. Hir ligger bland annat
Sabbatsbergs sjukhus, vard- och omsorgsboenden,
nybyggda bostider och en konsthall. I den éldsta
delen av omridet finns byggnader kvar fran stadens
fattighus och gamla hilsokilla for brunnsdrickning,.
De husen och fastigheterna 4gs i dag av Stadsholmen
och beskrivs i fem olika faktablad, ett for varje fastighet.
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Fran virdshus till fattighus

Nuvarande Sabbatsbergsomradet tillhérde ursprung-
ligen Rérstrand och i den sédra delen, dir Sabbats-
berg ligger i dag, lag under medeltiden och fram till
1600-talets slut ett stort tegelbruk.

Namnet Sabbatsberg kommer fran Valentin Sabbath
som 1709 kopte sodra delen av Rorstrands dgor —
som dé lig utanfor den titbebyggda staden — didr
tegelbrukets gamla lertag nu var vattenfyllda dammar.
Sabbath, som var en framgangsrik killarmistare,
uppférde hir ett virdshus som stod firdigt 1717.

Det enda som finns kvar ir delar som ingar i nuva-
rande Sabbatsbergs kyrka. Efter Sabbaths déd 1720
passerade ett antal privata dgare innan Stockholms
stads fattighusdirektion képte fastigheten 1751 for
att ordna fattigvirden i nuvarande Gamla stan. Hir
skulle enligt berikningar 300 personer tas om hand
och fattighusdirektionen insdg snart att de befintliga
byggnaderna frin virdshusrorelsen var alldeles for
sma for att rymma alla dessa.

Det férsta nybyggda huset for fattigvirdens rik-
ning, det numera si kallade Nicolaihuset, var firdigt
1756. Efter hand f6ljde flera byggnader, bade loge-
ment och mer administrativt betonade lokaler. Inom
omradet anlades ocksa en begravningsplats 1755s.
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Den ldg en bit sydost om Klarahuset (ungefir utmed
nuvarande Torsgrind) och fanns kvar till 1860-talet
da begravningarna flyttade till Norra begravnings-
platsen. Hir fanns ocksa ett gravkapell som revs pa
1880-talet nir Klaragasverkets stora gasklocka i tegel
byggdes. Den i sin tur togs ur bruk pé 1950-talet och
revs slutligen 1970 efter ett hart motstand.

Livet pa fattighuset

De som bodde p4 fattighuset skulle i huvudsak klara
sitt uppehille sjilva, vilket dnda in pa 18o0-talet
innebar att de forutom maten skulle bekosta klider,
talgljus och sing med singklider. For detta fick

de understéd i form av en mindre summa pengar
beroende pa hur arbetsfora de var; ju friskare man
var, desto ligre summa fick man. Nir den fattige
dog tillfsll alla tillhérigheter fattighuset och saldes
pd auktion for att bekosta verksamheten.

Minga av de intagna arbetade inom omradet
med olika slags slojd eller dagliga sysslor for fattig-
huset. Miljon var torftig och reglementet hart med
kidnnbara straff om man var berusad, tiggde eller
inte utforde sina arbetsuppgifter. Efter upprepade
forseelser kunde man helt sonika bli avstingd frin
fattigvarden. De intagna fick heller inte gi ut pa stan
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utan att fista ett sirskilt mirke vl synligt pa sina
klader vilket naturligtvis 6kade skamkinslan.

Sabbatsberg under 1800-talet

Sabbatsbergs fattighus byggdes successivt ut med flera
byggnader for olika funktioner. I bérjan av 18oo-talet
byggdes till exempel det som nu kallas Klarahuset och
pa 1820-talet byggnaden dster om detta. Under 1800-ta-
lets tre sista artionden gjordes de storsta fordndringarna
och tillbyggnaderna nir dven stadsforsamlingarna utan-
for Gamla stan flyttade sin fattigvard till Sabbatsberg.
Ar 1872 6ppnade tv4 identiska logementsbyggnader for
négra av stadens 6vriga forsamlingar som bada finns
kvar i dag men inte tillh6r Stadsholmen.

I slutet av 1800-talet var verksamheten omfattande
inom Sabbatsbergsomradet som nistan fungerade
som ett eget litet samhille. Hir fanns omkring tusen
boende och, férutom logementsbyggnaderna, kyrka,
begravningsplats med kapell, kok, badinrittning,
apotek, sjukhus och liknande. Bakom Klarahuset
bredde en stor tridgird ut sig med lusthus, kigelbana
och ett stort antal trid och andra vixter.

P4 1870-talet styckades fastigheten i tva delar, en
for fattighuset och en f6r hilsovardsnimnden och
det nya Sabbatsbergs sjukhus som 6ppnade 1879.

Sabbatsberg under 1900-talet

Omkring sekelskiftet 1900 6vergick fattighuset till
att bli alderdomshem. Under loppet av 1900-talet
forindrades och moderniserades varden genom att
bland annat minska antalet singplatser pa salarna.
Ett nytt virdhem invigdes 1942, och 1950 stod dven
ett nytt dlderdomshem firdigt dir de boende f6r
forsta gdngen fick egna rum med WC och kokmgj-
ligheter. De dldre husen rustades upp efterhand, efter
att en tid ha varit hotade av rivning, och dven hir
inreddes i huvudsak enkelrum som skilde sig stort
frin gamla tiders sovsalar.

Sabbatsbergsomradet har de senaste dren férind-
rats kraftigt. Sjukhuset borjade avvecklas 1979 for
att Overgd i privat regi i borjan av 1990-talet och pé
en del av det gamla sjukhusets mark har ett nytt
bostadsomrade vuxit fram. Fattighuset, senare dlder-
domshemmet drevs fran 1971 till 1995 av Landstinget
innan Stockholms stad ater tog 6ver. Under dren
har flera av de ildre byggnaderna rivits, som ang-
koket fran 1890 och portvaktsstugan frin borjan av
1900-talet. De kvarvarande ildre husen forvirvades
av Stadsholmen 2010. Lokalerna anvinds huvudsak-
ligen for sociala verksamheter.
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Hiilsobrunnen

Vid Sabbatsberg vixte dven en brunnsverksamhet
fram under 1700-talet. Ar 1734 6ppnades den forsta
hilsobrunnen av apotekaren Johan Julius Sahlberg
och hir kunde betalande gister njuta hilsobringande
vatten frin den si kallade surbrunnen (brunn med
mineral- eller kolsyrehaltigt vatten). Brunnsgisterna
inackorderades i det virdshus Valentin Sabbath
etablerat nagra drtionden tidigare. Nir Sabbatsberg
blev fattighus i mitten av 1700-talet fortsatte brunns-
verksamheten som egen rorelse men administrerades
av fattighusdirektionen vilket bland annat betydde
att dven de fattiga fick tillging till brunnen, om 4n i
begrinsad omfattning,.

I borjan av 18o0-talet inrittades ett brunnslasarett
for de mindre bemedlade och brunnsdrickningen
okade for denna kategori. Verksamheten var inte all-
tid framgdngsrik och tillgingen pa vatten varierade
under aren. I mitten av 1860-talet domdes vattnet
ut och pa 1880-talet sinade det helt i samband med
att gasklockan byggdes. Fortsittningsvis fick vatten
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levereras pa flaska till Sabbatsberg dnda tills brunns-
verksamheten helt upphorde 1968. I dag finns inte
mycket kvar som pdminner om den hir verksamhe-
ten. Brunnshuset, brunnspaviljongen, lasarettet och
andra byggnader har rivits. Kvar finns egentligen
bara Katarinahuset som ursprungligen byggdes som
virdshus f6r brunnsgisterna.

BYGGNADSHISTORIK KLARAHUSET
Arbetsinrittningen

Klarahuset invigdes 1814 som arbetsinrittning for de
fattiga som fortfarande kunde arbeta istillet for att
pa grund av dlder eller sjukdom vara helt beroende
av fattigvarden. Hir skulle de bade bo och syssel-
sittas med praktiska goromal som spinning och
strumpstickning och med tiden om mojligt aterga
till ett liv utanfor fattighuset.

Byggnaden skulle enligt planerna fylla flera funk-
tioner. Hir skulle forutom rum f6r de fattiga finnas
bostider for sysslomannen, vaktmistaren och predi-
kanten, sammantridesrum for fattighusets direktion
samt kok med matservering for de boende.

Enligt brandforsikringen fran 1815 hade huset en
genomgaende forstuga i mitten och i bottenvaningens
sydvistra del en bostad om fem rum och kok. I
norddstra delen fanns ett stort kok med spis och
inmurad kopparpanna samt nigra bostadsrum med
kakelugnar och ett storre sjukrum. Pa de Gvriga tva
vaningsplanen fanns tre arbetssalar och en sjuksal
vardera med antingen grona eller marmorerade
kakelugnar. Vindsvaningen innehdll en storre
arbetssal utmed hela husets lingd, bland annat fanns
hir under nagra ars tid en si kallad sejlarbana for
tillverkning av segelgarn. Taket var enlig brandfor-
sikringen tickt av tegel och portomfattningen mot
garden, som fortfarande finns kvar, uppges vara av
gotlindsk sandsten.

Senare ombyggnader
I mitten av 1860-talet byggdes huset om i samband
med att de fattiga fran Klara forsamling skulle flytta
in och huset fick vid samma tid sitt nuvarande
namn. Ombyggnaden innebar framfor allt att det
gamla sadeltaket med tegel byggdes om till ett brutet
plattak. P4 si sitt kunde man inreda bostadsrum dven
pa nedre vinden och huset forsags darfor med de nu-
varande nio takkuporna utmed bida lingsidorna.
Nista stora ombyggnad skedde 1950-1951 da
Klarahuset blev dlderdomshem med 25 enkelrum
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och ett antal mindre salar f6r gemensamt boende.
Samtidigt installerades hiss i huset och trapphuset
byggdes om. I killaren inreddes en badavdelning, Ar
1976 overgick byggnaden till att bli kontorshus.

Triidgdrden

Tridgirden bakom Klarahuset har en historia som
gar tillbaka till 1700-talet. Den ér en del av Sabbats-
bergs gamla tridgird och gronomrade som delvis
har férsvunnit, men utbredningen i den hir delen
har i huvudsak funnits sedan bérjan. Hir fanns
under 1700-talet och bérjan av 1800-talet sannolikt
odlingar som forsérjde de boende pa fattighuset.
Senare blev tridgirden mer av en rekreationsmiljo
med gingar och prydnadsvixter av olika slag. Hir
byggdes ocksé bland annat ett lusthus vid mitten av
drhundradet.

I mitten av 1900-talet hade tridgarden tre delar
med grismatta och trid nirmast Klarahuset, ett mel-
lanparti med fontin, planterade blomsterkvarter och
ett lusthus samt i nedre delen en grismatta med trid
i kanterna. Fran Torsgatan ledde en uppfart med
trdd planterade pa bida sidor, flera av dem var kvar
fran 1700-talet.
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BYGGNADSBESKRIVNING

Exterior

Utvindigt har byggnaden kvar mycket av sin karak-
tir frdn borjan av 1800-talet med en svartstruken
sockel, slitputsade murar, fonster som ir placerade i
murlivet och en portomfattning med rake, profilerat
overstycke. Det brutna plattickta taket med sina
ménga takkupor ir frin 1860-talets ombyggnad.
Fonstren, som 4r kopplade och inatgiende, och den
glasade entrédérren har tillkommit under 1900-talet.

Interior

Invindigt bygger planlésningen pé ett rymligt
trapphus med hiss innanfor entrén och en lingsga-
ende korridor pa varje plan med mindre rum pa var
sida. Interidrerna priglas av 1900-talets ombyggnader
med moderna ytskikt och snickerier. Det stora
trapphuset ersatte omkring 1950 det ursprungliga
med sina notta steg. Fran vilplanen till korridorerna
pd varje vaning leder ett ddringsmalat glasat fonster-
och dorrparti och dven ovriga snickerier pa vilplanen
ir ddringsmalade. Korridorerna har linoleummattor
och i flera fall mélad glasfiberviv pa viggarna och
moderna undertak. Rummen har putsade tak utan
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listverk och slita malade eller tapetserade viggar. I
ett av rummen pd vaning 2 trappor finns ett framta-
get, dldre bridgolv. Dérrsnickerierna bestir av bade
sldta och profilerade fyllningsdorrar, i det senare
fallet kan vissa snickerier vara fran slutet av 18oo-talet.
P4 négra stillen vittnar extra breda dérrar om den
forna sjukhemsverksamheten. Fonstren ir inatgdende
och kopplade med i huvudsak espagnoletter och
har fonsterbankar av kalksten. Av det gamla badet i
killaren finns enstaka spir som kakelplattor pé vig-
garna och konststensplattor pa golvet.

Triidgdrd

Den kultur- och tridgardshistoriskt intressanta
tridgird som lag bakom Klarahuset i mitten av
1900-talet, och som hade vuxit fram under flera
sekel, har forindrats och delvis forsvunnit pa grund
av bristande underhall. Det finns dock flera spar
kvar av den dldre tridgirden, bide i form av vixter,
gangar och fundament till bland annat lusthus och
fontin. Nagra av triden i uppfartens allé r sanno-
likt frdn 1700-talet medan andra trid och vixter ir

av varierande dlder. Nirmast Klarahuset stir nigra
fruketrid frin bérjan av 19oo-talet. Stadsholmen
arbetar for nirvarande med att ta fram en vardplan
och rikdlinjer for hur tridgarden ska restaureras och
vardas for framtiden.

BYGGNADSHISTORIK VALENTINHUSET
Det si kallade Valentinhuset, vars tidigare benim-
ning under lang tid var Expeditionsbyggnaden, stod
fardigt 1827 och inrymde da ett enklare kok som de
fattiga sjilva kunde anvinda, tvitt- och bagarstuga
samt sommarbostad for fattighusets likare pé vining
1 trappa och en liten ldgenhet pd vinden for klocka-
ren. Huset byggdes till i en vining mot norr 1848
och fick dé en badinrittning med fyra badkar och en
vattenreservoar pa taket. Badet fanns kvar dill 1865 da
den laga badhusdelen byggdes pa till full h6jd och
inreddes till pastorsexpedition. Vid den hir tiden
fick huset sin nuvarande storlek och utformning,.
Samtidigt flyttade direktionens sammantridesrum
och sysslomannens bostad hit frin Klarahuset som
ocksa byggts om samma ar.



Sysslomannens nya hem pa véning 1 trappa
innehéll enligt brandforsikringen fran 1868 fyra
rum inredda med fotpaneler, tapeter och kakelugnar.
I koket fanns spis, jirnspis, viggskip och tvé skaf-
ferier. P4 bottenvaningen fanns tva rum med hoga
bréstpaneler och kakelugnar samt ett vilve kok
med tegelgolv, tva spisar och "21 murade skap med
jernluckor”, oklart vad det syftar pa. Fonstren bade i
bottenvaningen och pa vaning 1 trappa hade invin-
diga fonsterluckor. Vinden var delvis inredd med tva
rum och i évrigt vindskontor och en torkvind.

BYGGNADSBESKRIVNING

Exterior

Den tvivaniga byggnaden med delvis inredd vind
ir enkelt utformad med slitputsad fasad, profilerad
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taklist och sadeltak. Taket var ursprungligen ticke
med tegel som numera ir ersatt av plat. Entrén

mot vister har en putsad omfattning och ett litet
skirmtak. De indtgdende fonstren ir frin 1900-talets
senare hilft.

Interior

Invindigt ar planlésningen férindrad och de en
gang relativt stora rummen har forsetts med mellan-
viggar for mindre kontorsrum. Flera dldre detaljer
fran olika tider ir ddremot bevarade som halvfranska
dorrar, nigra profilerade tak- och golvlister samt
fonstersmygpaneler. Trappan har steg av grén marmor
och i bottenvéiningen finns ett par kryssvilvda rum. I
ett av vindsvdningens rum stédr en flat kakelugn frin
1800-talets andra hilft.

GEMENSAMT ANSVAR FOR VAR LEVANDE HISTORIA

Byggnader och miljéer med stort kulturhistoriskt
virde berittar alltid ndgot visentligt. Det kan handla
om stadsutveckling, samhillsférindringar, arkitek-
tur, stilideal eller hantverksmetoder, men ocksa om
hur minniskor har bott och inrett sina hem eller

om de skilda livsvillkoren f6r olika sociala skike. Att
fastigheterna byggts om och moderniserats under
arens lopp ir en del av historien.

Vi och véra hyresgister ir tillfilliga brukare i ett
langvarigt historiskt skede. Vi har ett gemensamt
ansvar for att aktivt och pa ett varsamt vis bevara
de virdefulla miljéerna till framtida generationer.
Varsamhet kan bland annat innebira att behalla
dldre planlésningar och att vara ridd om inrednings-
detaljer som paneler, dorrar, lister och kakelugnar.
Anpassningar och férindringar kan ske, men utan
att vi forvanskar oersittliga virden. Individuella be-
démningar maéste alltid goras frin fall dill fall. Vi ska
inte glomma att stilar och behov skiftar éver tiden.
Det vi idag kan tycka vara otidsenligt kan av kom-

mande generationer upplevas positivt och virdefullt.

Att anvinda traditionella material som kalkputs
eller oljefirg ar ocksé viktigt, liksom att utforma
nya inredningsdetaljer sa att de passar i miljon. Vid
vanlig stidning och rengéring méste vi ta hinsyn till
att de material och ytskiktsbehandlingar som finns
i husen — till exempel tri, kalksten, stuck, oljefirg,
limfirg och linoleum — 4r 6mtiliga och kriver sir-
skild forsiktighet. Aven innergirdar och tridgardar
har sina sirskilda forutsittningar och ska skdtas och
utvecklas sd att karaktdren bevaras.

Stadsholmen har samlat sina riktlinjer for fastig-
hetsunderhll i broschyren ”Ett stockholmskt
kulturarv — att férvalta borgarhus och kikar”. Alla
hyresgister har fatt skriften, men den finns ocksa
pa var hemsida. Hir finns ocksd nigra konkreta rad
om hur man som hyresgist bist virdar de gamla
husen och miljéerna. P4 Stockholms stadsmuseums
hemsida finns allmén information om byggnadsvard,
www.stadsmuseum.stockholm.se.
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